Laboratorium czyli pare stdw o tym, jak unikngc fangi w nos

Medycyna weterynaryjna to sztuka leczenia zwierzat. 5000 lat dorobku to catkiem sporo, jednak nadal
jest to sztuka, a nie inzynieria. Ocena przypadku — diagnoza, rokowanie czy wybdr terapii zalezg w duzym
stopniu od subiektywnych umiejetnosci i doswiadczenia danego lekarza. W ostatnich latach sytuacja ta
zaczyna sie jednak zmieniaé. Wkraczajgce masowo do lecznic aparaty laboratoryjne dostarczajg wreszcie
obiektywnych wynikéw. Oczywiscie ich interpretacja oraz wnioski pozostajg nadal domeng wprawnego
lek-weta, jednak szanse na trafng diagnoze powaznie wzrosty.

Jakie podejs¢ do organizacji naszego laboratorium? Zacznijmy od charakteru prowadzonej praktyki.
W matym gabinecie najlepszym wyjsciem moze by¢ przekazanie préobek do badan do zewnetrznego
osrodka. Niestety, wyniki otrzymywane zwrotnie czesto nie nadajg sie do automatycznego wczytania do
systemu informatycznego, a laboratoria nie sg sktonne do zmiany sytuacji, zastaniajgc sie najrézniejszymi
wymowkami. Pojawia sie jednak Swiatetko w tunelu: pierwsze zaktady diagnostyczne zaczynajg przesytacé
pliki, ktére mozna juz po importowaé do witasnego systemu. Miejmy nadzieje, ze tendencja ta
upowszechni sie zgodnie z oczekiwaniami i potrzebami lecznic — tak, jak stato sie to z importem faktur
z hurtowni.

Nieco wieksze placéwki coraz powszechniej majg na wyposazeniu wtasne aparaty. W ostatnich 3-4 latach
olbrzymia ilos¢ lecznic i klinik zaopatrzyta sie w aparaty do morfologii i biochemii krwi czy analizy moczu.
Coraz wiecej z nich mozna automatycznie podfgczy¢ do komputera i drukarki. Jesli nie ma mozliwosci
integracji, mozna przynajmniej ustawi¢ formularze danych tak, aby wpisywanie wynikdw byto szybkie
i wygodne.

DOSTOSOWUJEMY REJESTRACJE WYNIKOW DO WLASNYCH POTRZEB

Jak to wszystko ogarngc¢? — PéjdZzmy drogg od szczegdtu do ogdtu. Kazdy zestaw — schemat badania - to
lista wartosci wybranych wskaznikdéw: morfologia krwi to Hematokryt, Hemoglobina, MCV itd. Jesli
odpowiednio zdefiniujemy wskazniki, potaczymy je w schematy, a wyniki bedziemy pobieraé
automatycznie, to laboratorium stanie sie naszym sprzymierzericem, a nie kulg u nogi.

e Pierwszy krok to uporzadkowanie wskaznikéw.

e Drugi krok to dopasowanie schematéw badan do wtasnych potrzeb lub utworzenie nowych

schematow.
e Trzeci etap to dynamika formularza badan — powigzanie z mikroskopem lub antybiogramem.

e (Czwarty i ostatni to powigzanie schematu z wynikami z zewnatrz — z aparatami lub wynikami

z zewnetrznych laboratoriow.

Opis wykonano na przyktadzie systemu Klinika XP, ale analogicznego modelu mozna spodziewac sie
w dowolnym innym systemie informatycznym obejmujgcym laboratorium. W Klinice XP wskaZznikami
i schematami badan zajmujemy sie wchodzac w Leczenie -> Przeglad badan laboratoryjnych -> Operacje.

Rozpoczynajgc prace mamy do dyspozycji kilkanascie gotowych schematéw badan, niemal 200
wskaznikdw i mozliwos¢ dodawania kolejnych. Mogg one miec¢ rézne nazwy: jedni wolg okresla¢ krwinki
biate jako Leukocyty, inni — zgodnie z angielskimi oznaczeniami - WBC. Edytujgc wskaznik mozemy wpisaé
nazwe, ktéra jest dla nas jednoznaczna. Mozemy tez okresli¢ typ danych — czasem bedzie to tekst (dla
takiego wskaznika warto wtaczy¢ stownik typowych opiséw), wartos$é typu Tak/Nie, liczba catkowita lub



wykres, jednak typowy wskaznik to warto$¢ zmiennoprzecinkowa. Wiekszo$¢ z nich posiada dla kazdego
gatunku wartosci referencyjne — granice prawidtowosci.
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Schemat nr 1: Kazdy wskaZznik ma swdj typ, jednostki miary, przeliczniki i wartosci referencyjne.

Wyniki z réznych laboratoriéw lub urzagdzen mogg przychodzié¢ w réznych jednostkach miary. Dla kazdego
wskaznika mozemy zdefiniowaé rézne jednostki i przeliczniki pomiedzy nimi. Sprawa komplikuje sie, gdy
dochodzimy do wartosci referencyjnych. Rézne Zrdédta naukowe podajg rdine zakresy, a do tego
wiekszo$¢ aparatéw ma wtasne normy. Jesli wyniki przesytane sg automatycznie z aparatu wraz
z warto$ciami referencyjnymi, to wtasnie te zakresy zostang zarejestrowane. Jednak co robi¢, gdy
z dwoch laboratoridw otrzymujemy wyniki z réznymi zakresami norm? Mozna zatozy¢ dwa osobne
wskazniki — o réznych kodach i wartosciach referencyjnych, lecz tej samej nazwie drukowanej na arkuszu
wynikow. Jesli teraz utworzymy dwa schematy badan — np. Morfologia krwi — Lab.Wetl i Morfologia
krwi — Lab.Wet2, to w kazdym mozemy umiesci¢c odpowiedni wskaznik z jego granicami. llustruje to
Schemat 2:
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WBC 1 wskaznik dla Mythic
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WBC 2 wskaznik dla ABC VET

Schemat nr 2: Ten sam wskaznik w réznych aparatach moze miec rozne wartosci referencyjne.

W kazdym schemacie mozemy ustawi¢ kolejnos¢ wskaznikédw oraz uzywane jednostki, co znacznie
przyspieszy wpisywanie danych, a wynik bedzie bardziej przejrzysty. Mozemy rédwniez pogrupowac
wskazniki, podzieli¢ je na zaktadki lub grupy. Do wybranych schematéw badan mozemy przypisacé
dodatkowo wyniki antybiogramu — wtgczamy go w parametrach danego schematu.

DzZwieczny mikroskop

By¢ moze przyda nam sie rowniez wsparcie do pracy z mikroskopem (wtgczamy je réwniez w
parametrach schematu badan). Podczas pracy z tym urzadzeniem trudno odrywac¢ wzrok, aby zapisywaé
zliczane elementy. Mamy wiec do dyspozycji okno, w ktdorym kolejnym elementom (granulocyty,
limfocyty itd.) odpowiadajg kolejne klawisze, a wciskanie ich potwierdzane jest odpowiednim dzwiekiem
(bardziej zaawansowani laboranci potrafig juz zagraé¢ melodie z ,,Gwiezdnych Wojen”). Odpowiedni
dZwiek oznajmia zakoriczenie zliczania, a wyniki wpisywane sg w odpowiednie pola formularza.

Import wynikéw z aparatow

Coraz czesciej lecznice wczytujg automatycznie wyniki z aparatéow. Odczyt taki odbywa sie w dwéch
etapach: program na komputerze w laboratorium komunikuje sie z poszczegdlnymi aparatami,
odczytujac wyniki i zapisujac je ostatecznie w buforze, w bazie danych. Od tej pory wyniki oczekujg
na wykorzystanie ich do konkretnej wizyty. Rejestracja ta moze sie odbywac na komputerze w gabinecie
lekarza, oddalonym od laboratorium. Schemat nr 3 ilustruje ten proces.
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Schemat nr 3: Odczyt wynikow z aparatu przez program komunikacyjny SQ-LAB.

Zakonczenie

Wyniki badan stajg sie cenne, jesli mozemy je ulokowaé w jednym miejscu, przegladac catg historie
leczenia pacjenta, porownywac w czasie, prowadzi¢ analizy statystyczne czy nawet gromadzi¢ materiat
do badan naukowych — jednym stowem sita w integracji. Ale jest jeszcze warto$¢ dodana. Mozemy
popisa¢ sie podpowiedziang przez program diagnozy: ,Podwyiszony poziom granulocytow
kwasochtonnych moze wynika¢ z urazowego zapalenia czepca i osierdzia lub implikuje splenektomie”.
Przecietny klient takie stwierdzenie moze jednak uzna¢ za medyczny betkot i na wszelki wypadek
zaaplikowa¢ nam profilaktycznie tak zwang fange w nos (,Bfedy to proste sposoby na zdobycie
doswiadczenia przez lekarzy”). Jesli jednak na koniec wymadrzania wreczymy klientowi raport
z kolorowym histogramem, nasza lecznica bedzie odbierana jako bardziej nowoczesna i profesjonalna,
choc¢by obdarowany nie miat bladego pojecia jak to czytaé. No a papier, to papier — zajmuje rece
i skutecznie obniza profilaktyczng aktywnos¢ klienta. Do nabycia bez recepty.
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Schemat nr 4: Wyniki badar mozna przekazac klientowi



